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スペシャルオリンピックス日本・香川（SON・香川） 

ニュースレター 2013 年 7 月 1 日発行 

連絡先：〒760-0055 香川県高松市観光通 2-8-20 高松市総合福祉会館 NPO 法人高松市知的障害児者 
ネットワークみんなの広場内 【SON・香川ブログ】 http://sonkagawa.ashita-sanuki.jp/ （日々更新） 
【メール】sonkagawa_08@yahoo.co.jp 【TEL】070-6571-6833 【FAX】087-812-5757 

スペシャルオリンピックス（SO）とは、知的障害のある人たち（SO では「アスリート」と呼びます）に日常的なスポ

ーツトレーニングとその成果の発表の場である競技会を、年間を通じて提供する国際的なスポーツ組織です。 

☆ スペシャルオリンピックス日本（SON）のホームページ http://www.son.or.jp/  

 

 

   

   

   
2013 年 4 月 20 日（土）21 日（日）高松市国分寺町国分の香川県青年センターに、スペシャルオリ

ンピックス日本のトレーナー3 名の方々においでいただき「第 5 回スペシャルオリンピックス日本 中
国・四国ブロック認定コーチ研修会」を開催。中国・四国地方９県の認定コーチ及びアスリート・ファ

ミリー60 余名が集合し、第１日午後は「ディビジョニングの理解と実技」「競技会の運営について」

の講義、夕食時、香川のアスリート・ファミリーによるヘルマンハープ演奏。第 2 日午前中、実際にア

スリートたちも交えて「ボッチャ」の競技会を行い、終了しました。 
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 スペシャルオリンピックス日本・香川 2012 年度活動報告  

スポーツプログラム・文化プログラム・定期的な行事 

高松市 Ｔ．Ｔ BOWL 高松にて第２＆第４日曜午後 
ボウリング 

丸亀市 丸亀スターボウルにて、第３金曜夕方 

バドミントン 高松市 旧・高松市立築地小学校体育館にて、毎月 1 回日曜夕方 

坂出市 角山運動公園温水プールにて、第２土曜と第４土曜夕方 
水泳競技 

高松市 リハビリセンター・プールにて、火曜夜 

陸上競技 高松市 屋島陸上競技場・他にて週 1 回 

絵手紙 高松市 リハビリテーションセンター内設立記念会館にて、第４土曜午後 

ヘルマンハープ 高松市･他 「高松スマイルへルマンハープ教室」他にアスリートたち参加 

運営委員会 高松市 第 2 日曜 12:30～、高松市太田中央コミュニティセンター・他にて 

主要行事 
月 日 曜 内        容 場所等 

2 10 金[～12 日] 2012 年第 5 回 SON 冬季ナショナルゲーム 福島県郡山市、猪苗代町 

 12 日SON 香川定期総会・ファミリー総会・アスリート総会 高松太田中央コミュニティセンター 

 19 日にこにこ健康塾「スキー＆スノーシューイング」参加 大山鏡ヶ成スキー場（鳥取県） 

3 31 土
SO 日本総会/全国地区組織会長・事務局長会議 

[4/1 日]SP 委員長上半期ブロック別会議に参加 
東京都内 

4 8 日春のチャリティー・ボウリング大会 T.T BOWL 高松 

 29 日「第 33 回サンサン祭り」出展 サンポート高松 

5 3 祝SON・香川水泳競技会 リハビリセンター・プール（高松市） 

6 17 日アスリート会「卓球」 ウィンドヒル（高松市三谷町） 

7 15 日「SON・岡山地区大会ボウリング競技」に出場 水島国際ボウリング会館（倉敷市） 

8 17 日アスリート会「ビヤガーデン」 高松天満屋屋上 

9 2 日「香川県障害者水泳記録会」に出場 リハビリセンター・プール（高松市） 

 8 土[～9 日] SON・香川合宿 高松テルサ（高松市屋島西町） 

 16 日「SON・岡山地区大会水泳競技」に出場 児島マリンプール（岡山県倉敷市） 

 16 日「サンポート高松トライアスロン」にボランティア参加 サンポート高松 

 23 日「SON・高知水泳競技会」に出場 くろしおアリーナ（高知県） 

10 14 日秋のチャリティー・ボウリング大会 T.T BOWL 高松 

11 18 日日舞藤間流の会でアスリートたちへルマンハープ演奏 アルファあなぶきホール（高松市） 

 25 日「タートル・フルマラソン全国大会」にボランティア参加 小豆島・土庄町 

12 9 日クリスマス・パーティー 高松丸亀町商店街「レッツ」 
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5 月 3 日（祝）SON・香川水泳競技会 かがわ総合リハビリテーション福祉センター 

  

   

  
香川のアスリート 20 名に加え、附属特別支援学校の生徒さん 4 名も出場してくださいました。 

男子 25m フリー決勝、男子 25m ビート板決勝、女子 25m フリー決勝、男女 25m（男子平泳ぎ・女子背泳ぎ）

決勝、男子 50m フリー決勝、100m 男子・女子個人メドレー決勝、100m フリーリレー決勝。 

支援学校の先生方7名、かがわ総合リハビリテーションセンターのスタッフの方々、香川大学水泳部の 3 名の

学生さんにご協力いただきました。 

6 月 17 日（日）アスリート会「卓球」 （社副）ポム・ド・パン ウィンドヒル（高松市三谷町） 

   



スペシャルオリンピックス日本・香川ニュースレター「ビリーブかがわ no｡13」2013.7.1 発行 

 - 4 - 

スペシャルオリンピックス日本・香川 2012 年度収支会計報告 （2012 年 1 月 1 日～12 月 31 日） 

前期繰越額 収入 支出 次期繰越金 

４，１７１，８０７円 １，５０６，５６６円 １，１８７，６９０円 ４，４９０，６８３円 

＜収入内訳＞ 寄付金収入（個人・団体寄付、チャリティー缶） ･・・・・・・・・・・・・・・２５７，２００円 

賛助金収入（登録会員からの賛助金） ･･････・・・・・・・・・・・・・・・・５５１，０００円 

事業収入（カレンダー、チャリティー・ボウリング、バザー） ・・・・・・・６１１，２２７円 

負担金収入（参加費・ポロシャツ） ･･･････････・・・・・・・・・・・・・・・・・８６，６４０円 

雑収入（受取利息、その他） ････････････････････････････････････・・・４９９円 

＜支出内訳＞ スポーツプログラム費 ････････････････････････・・・・・・・・・・・・・・・・６６，２５０円 

競技会費 ･･････････････････････････････････・・・・・・・・・・・・・・・・１８，７９８円 

行事費 ・････････････････････････････････････・・・・・・・・・・・・・・１１８，５９２円 

会議費 ････････････････････････････････････････・・・・・・・・・・・・・・２，０００円 

旅費交通費 ･･･････････････････････････････・・・・・・・・・・・・・・・・６０６，５４７円 

通信運搬費 ･･････････････････････････････・･･･・・・・・・・・・・・・・・４７，１００円 

消耗品費 ･････････････････････････････････････・・・・・・・・・・・・・・ ４，８５２円 

雑費 ･･･････････････････････････････････････・・・・・・・・・・・・・・・・２２，８８１円 

負担金支出 ・・・・・・・･･････････････････････････････････････30,670 円 

スペシャルオリンピックス日本・香川 2013 年度収支予算 （2013 年 1 月 1 日～12 月 31 日） 

前期繰越額（予算） 収入（予算） 支出（予算） 次期繰越金（予算） 

４，４９０，６８３円 ２，００５，０００円 １，９７８，０００円 ４，５１７，６８３円 

＜収入（予算）内訳＞ 寄付金収入（個人・団体寄付、チャリティー缶） ･・・・・・・・・・・・・・・３００，０００円 

賛助金収入（登録会員からの賛助金） ･･････・・・・・・・・・・・・・・・・５５０，０００円 

事業収入（カレンダー、チャリティー・ボウリング、バザー） ・・・・・・・６５０，０００円 

負担金収入（参加費・ポロシャツ） ･･･････････・・・・・・・・・・・・・・・・５００，０００円 

雑収入（受取利息、その他） ･･････････････････････････････････５，０００円 

＜支出（予算）内訳＞ スポーツプログラム費 ････････････････････････・・・・・・・・・・・・・・１００，０００円 

競技会費 ･･････････････････････････････････・・・・・・・・・・・・・・１５０，０００円 

大会参加費 ･･･････････････････････････････・・・・・・・・・・・・・・・・１５０，０００円 

コーチ研修費 ･･･････････････････････････････・・・・・・・・・・・・・・・１００，０００円 

専門委員会費 ･････････････････････・・・・・・・・・・・・・・・・・・２０，０００円 

行事費 ・････････････････････････････････････・・・・・・・・・・・・・・１００，０００円 

会議費 ････････････････････････････････････････・・・・・・・・・・・・・・２，０００円 

販売物品購入費 ･･･････・・・・・････････････････････････２０，０００円 

旅費交通費 ･･･････････････････････････････・・・・・・・・・・・・・・７００，０００円 

通信運搬費 ･･････････････････････････････・･･･・・・・・・・・・・・・・・６０，０００円 

消耗品費 ･････････････････････････････････････・・・・・・・・・・・・・・５０，０００円 

雑費 ･･･････････････････････････････････････・・・・・・・・・・・・・・・・２５，０００円 

負担金支出 ・・・・・・・･････････････････････････････････････５００，０００円 
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9 月 8 日～9 日（日）SON・香川合宿 高松テルサ・他 

   
各競技練習後、高松テルサに集まり宿泊。夕食前にアスリートたちのヘルマンハープ演奏を鑑賞しました。 

9 月 16 日（日）サンポート高松トライアスロン 2012 

   

   
初回（2010 年）からアスリートたちは大会ボランティアに参加しています。3 回目はゴールでの誘導を担当。 

10 月 14 日（日）秋のチャリティー・ボウリング大会 T.T BOWL 高松 
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スペシャルオリンピックス日本・香川 2013 年度活動計画 

スポーツプログラム・文化プログラム 2012 年度に同じ（２ｐ参照） 

主要行事 

月 日 曜 内        容 場所等 

2 10 日にこにこ健康塾「スキー教室」参加 ハチ高原スキー場（兵庫県） 

 17 日SON 香川定期総会・ファミリー総会・アスリート総会 香川県青年センター（高松市） 

4 20 土[～21 日]中国・四国ブロック認定コーチ研修会 香川県青年センター（高松市） 

 28 日「第 34 回サンサン祭り」出展 サンポート高松 

5 3 祝[～5 祝]全国水泳大会（SON・熊本） リハビリセンター・プール（高松市） 

 25 土第 1 回「みんなで卓球」開始 （第 2 回 7/6…続く） 香川県青年センター（高松市） 

 26 日春のチャリティー・ボウリング大会 T.T BOWL 高松 

6 9 日SON・香川地区大会（ボウリング、バドミントンは 7/7） T.T BOWL 高松 

6 29 土[～30 日]SON・愛媛バドミントン競技会出場 愛媛県松山市内 

  チャリティー・マラソン 高松市内 

8  アスリート会「ビヤガーデン」 高松天満屋屋上 

9 1 日「香川県障害者水泳記録会」に出場 リハビリセンター・プール（高松市） 

 15 日「サンポート高松トライアスロン」にボランティア参加 サンポート高松 

 22 日SON・香川地区大会（水泳競技） リハビリセンター・プール（高松市） 

  SON・香川合宿 香川県青年センター（高松市） 

10 12 土[～13 日]「中国四国ブロック水泳競技会」出場 くろしおアリーナ（高知県） 

  「SON・兵庫陸上競技会」出場 兵庫県内 

11 24 日「タートル・フルマラソン全国大会」にボランティア参加 小豆島・土庄町 

  秋のチャリティー・ボウリング大会 T.T BOWL 高松 

12  クリスマス・パーティー 高松市内 

スペシャルオリンピックス日本・香川 2013 年度役員表 （敬称略・五十音順） 

【理 事】 会長)藤本恒夫 副会長)石川千津子／鎌倉高志 事務局長)石川孝久 会計責任者)鈴木正志 
スポーツプログラム委員長) 鎌倉高志  同副委員長)田頭淳司／山本哲  同委員)奥田貴士 

ボランティア委員長）馬渕太助  アスリート委員長）林哲也  ファミリー委員長）本田知栄子  

同副委員長）松原正子  同委員）山内琢三  財務担当）古竹孝一  企画担当）栗生みどり   

理事）荒木美佐子／宮内みゆき  ボランティアドクター）松浦秀雄／水重克文 

【監事】 坂上孝明／灘波博司 

【顧問】安達俊彦・岩倉完司・沖川修・重利雄史・白井敏雅・竹田省二・平尾満知子・古市修平  
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11 月 25 日（日）第 33 回瀬戸内海タートル・フルマラソン 土庄町役場前  

   

   
スペシャルオリンピックス日本・香川のアスリートたちによるゴールするランナーへのドリンクサービスも 2012

年で 7 回目になります。アスリート松原くんは山本コーチの伴走でフルマラソン・コースを完走しました。 

12 月 9 日（日）SON・香川 クリスマス・パーティー 高松丸亀町商店街レッツ・ホール 

   

   
毎年恒例のクリスマスパーティー、2012 年は高松丸亀町商店街振興組合のご協力により、レッツ・ホールに

て開催しました。アスリートたちのヘルマンハープ演奏（スマイル高松／ポコ・ア・ポコ／鎌倉ファミリー）、ケー

キ・パーティー（菓子工房ルーヴさま）、プレゼント交換の後、「ぶどうオールスターズ」のライブを楽しみました。 
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（2012 年 1 月 1 日～2012 年 12 月 31 日） 

紙面に掲載しました以外にも、「ボランティア」として、また「チャリティー」の参加者として、様々

な方々に様々な形でご支援いただきました。ありがとうございました。これからもよろしくお願いいた

します。なお遺漏・誤記等ありましたら、お手数ですが裏面「連絡先」までお知らせください。 

★ ご寄附・ご協力いただいた企業・団体・個人…敬称略・大体あいうえお順 
イオン（株） 菓子工房ルーヴ 富士ゼロックス四国（株） 

（有）オフィスやまおく 四国コカ・コーラボトリング㈱ 葡萄塾シニアソムリエ高橋有紀 

香川県タートル協会 （株）瀬戸内海放送 （社福）ポム・ド・パン 

かがわ総合リハビリテーションセンター ソニー生命保険（株）高松支社 モアスポーツ四国 

香川大学教育学部附属特別支援学校 高松丸亀町商店街振興組合 （株）リソーシズ 

香川大学 水泳部 てらきち  

★ 寄附金をくださった企業・団体（1 万円以上）…敬称略 
藤間朱三弥師籍 25 周年記念すみれ会舞踊公演（2012/11/18）よりご寄附       ２５万円 

四国コカ・コーラボトリング（株）     ５万円 （株）創裕             ５万円 

香川県高松割烹飲食業生活衛生同業小組合   ２万円 （株）西日本ホームメンテナンス  ２万円 

香川県藤井高等学校生徒会         １万円 （社団）香川県建設業協会       １万円 

★ 賛助会員／企業・団体・個人（1 万円以上）…敬称略・大体あいうえお順 
あなぶき興産（株） （株）合田工務店 日新タクシー（株） 

(株)エスケイ電業 （有）鯉丹後 （株）野崎材木店 

富士ゼロックス四国 

あいさとくらぶ 

(株)エヌプラス サイクルクラブエフテック 高井 大和 （株）フレイン 

（有）オフィスやまおく 新樺川観光ホテル 谷澤 静 （株）リソーシズ 

香川トヨペット（株） （株）寿司処 福屋 橋本 美香 藤井 妙子 

河西 孝典 栗岡 常昭 富士ゼロックス四国（株） 水重 克文 

★ 賛助会員／個人（5,000 円以上）…敬称略･大体あいうえお順 
安部 健太 黒川 真奈実 寒川 秀信 田中 敏宏 濵窪 俊二 古竹 孝一 

岡本 昇 佐々木 勝哉 重利 雄史 土岐 和之 林 哲也 美浦 弥一 

金丸 恵子      

★ 賛助会員／個人（3,000 円以上）…敬称略･大体あいうえお順 
秋山 浩 上廣 高正 田尾 圭司 中村 あゆ子 藤井 憲司 馬渕 太助 

池見 邦昭 大川法人会十河 武智 孝志 灘波 博司 藤田 晃三 宮武 一成 
板坂 雅人 太田 賀久 煙草谷 洋一 飛倉 一輝 牧野 里美 山内 宏起 

市橋 俊子 鹿庭 晋一郎 中條 珠代 福岡 知紀 松岡 正博 吉田 幸三 
井上 祥二   三好 美千代 松原 隼也  
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「スペシャルオリンピックス日本・香川 支援自動販売機(コカ・コーラ)」設置場所 

お近くをお通りの節は是非ご利用ください。新規の設置場所も募集中です。 順不同 

帝國製薬（東かがわ市） 野崎材木店（高松川島交差点） 香川労災病院（丸亀市城東町） 

東かがわ市交流プラザ SON ネッツトヨタ香川本社（木太町） スター薬局 飯野店（丸亀市） 

大川バス 三本松駅前 スター薬局 木太店(高松市) 西内花月堂（まんのう町） 

花装 長尾会館（さぬき市長尾西） スター薬局 六条店（高松市） なのはな薬局（まんのう町） 

岩村 努（私有地 駐車場） （株 ）アドネスト（高 松 市 伏 石 町 ） スター薬局 四條店（まんのう町） 

Do やまびこ（高松市田村町） 建設会館（高松市磨屋町） スター薬局 高瀬店（三豊市） 

ウィンドヒル（高松市三谷町） KDDI（株）四国総支社（高松市番町） スター薬局 柞田店（観音寺市） 

ソニー生命保険（株）高松支社 香川県立武道館（高松市福岡町）  

 
★ 毎月 11 日「幸せの黄色いレシートキャンペーン」 「イオン高松東（旧・高松サティ）」「ザ・ビッグ多度津店」

でお買い物されましたら、黄色いレシート（白も OK！）を「スペシャルオリンピックス日本・香川（SON・香

川）」の BOX にお入れくださいますようお願いいたします。 
 

ＳＯＮ・香川「アスリート」「コーチ」「ボランティア」募集中！！ 

 「イベントお知らせ用ＭＬ」に登録しましょう！  
携帯電話とパソコンから登録可能の ML で、スポーツプログラム「ボウリング」「バドミ

ントン」「水泳競技」や文化プログラム「習字・硬筆」等、イベント開催のお知らせをして

います。受信希望の方の方は、次の手順で登録をお願いします。スペシャルオリンピックス

に関心がおありの方、是非ご登録ください。会員外歓迎！！ 

１ 件名にお名前を入力の上、bk@bmp2001.jp までメールをお送りください。 

２ 折り返し確認メールをお送りし、その後は、renraku@bmp2001.jp よりメール配信いたしま

す。 

３ ドメイン指定等の設定をしている場合は、返信メールが届きませんので bk@bmp2001.jp か

らのメールを受信出来るように設定をお願いします。 

４ 一度登録した ML を解除したい場合は、renraku@bmp2001.jp の件名に、ご氏名と、本文に 「解

除」と入力の上送信してください。 
 
★ 1962 年 6 月、ジョン・F・ケネディ米国大統領（当時）の妹ユニス・ケネディ・シュライバーが、

自宅の庭を開放して 35 人の知的発達障害のある人たちを招いてデイキャンプを行ったのが、「ス

ペシャルオリンピックス」の始まり…ユニスの姉（ジョン・F・ケネディの妹）ローズマリーには

知的発達障害がありました。 
★ 「スペシャルオリンピックス」の名称が複数形で表されているのは、大会に限らず、日常的なスポ

ーツトレーニングから世界大会まで、様々な活動が年間を通じて、世界中で行われていることを意

味しています。 
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スペシャルオリンピックス（SO）は、知的障害のある人（SO では「アスリート」と呼ぶ）に、日常

的なスポーツトレーニングとその成果の発表の場である競技会を年間を通じて提供し、その社会参加を

応援する国際的なスポーツ組織です。 スペシャルオリンピックス日本・香川（SON・香川）は、認

定 NPO 法人スペシャルオリンピックス日本（理事長：有森裕子）の 36 番目の地区組織として 36 番目

に設立されました。アスリート、ボランティア、賛助会員募集中です。 

2013 年 スポーツ＆文化プログラム（変更もあるので、必ずお問合せください）  

ボウリング 
高松市 

丸亀市 

Ｔ．Ｔ BOWL 高松にて第２＆第４日曜午後 

丸亀スターボウルにて、第３金曜夕方 

バドミントン 高松市 高松市立築地小学校体育館・他にて、毎月 1 回日曜夕方 

水泳競技 坂出市 角山運動公園温水プール（坂出市）にて、第２土曜と第４土曜の夕方 

陸上競技 高松市 水曜夕方を中心に、屋島陸上競技場・他にて 

ALPs 

＆ 
文化プログラム 

「卓球」高松市国分寺町国分・県青年センターにて土曜午後随時 

「絵手紙教室」リハビリセンター内にて第 4 土曜午後 

「ヘルマンハープ」 「カラオケ」 「親睦会」 他 

 

スペシャルオリンピックス日本・香川 

「賛助会員」加入のお願い 
2013 年度「賛助会員」への加入をお願いします。払込は「ゆうちょ銀行」をご利用ください。 

まことに恐縮ですが、領収書につきましては「払込受領証」をもって代えさせていただきます。 

＜金額＞   SO メイト 1 口 １０万円 

団体賛助会員 1 口 １万円    個人賛助会員 1 口 ３千円 

＜口座記号番号＞ ０１６４０-７-１２９９６２ 

＜加入者名＞ スペシャルオリンピックス日本･香川 

 

スペシャルオリンピックス日本・香川 （SON・香川） 
連絡先：〒760-0055 香川県高松市観光通 2-8-20 高松市総合福祉会館４ F「高松市知的障害児者 

ネットワークみんなの広場」内  【ブログ】 http://sonkagawa.ashita-sanuki.jp/ （日々更新） 
【メール】sonkagawa_08@yahoo.co.jp  【TEL】070-6571-6833  【FAX】087-812-5757 

富士ゼロックス四国（株）さま、ソニー生命保険（株）高松支社さまのご支援により発行しました。 


