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スペシャルオリンピックス日本・香川（SON・香川） 

ニュースレター 2010 年 8 月 15 日発行 

連絡先：〒760-0055 香川県高松市観光通 2-8-20 高松市総合福祉会館 NPO 法人高松市知的障害児者 
ネットワークみんなの広場内 【SON 香川ブログ】 http://sonkagawa.ashita-sanuki.jp/ （日々更新） 
【メール】sonkagawa_08@yahoo.co.jp 【TEL】070-6571-6833 【FAX】087-812-5757 

スペシャルオリンピックス（SO）とは、知的発達障がいのある人たち（SO では「アスリート」と呼ぶ）に日常的なスポーツ

トレーニングとその成果の発表の場である競技会を、年間を通じて提供する国際的なスポーツ組織です。 

☆ 認定 NPO 法人スペシャルオリンピックス日本（SON）のホームページ http://www.son.or.jp/  

2008 年秋、有森裕子 SON 理事長を香川にお迎えして認証式開催。全国で 36 番目の地区組織「スペシャルオリン

ピックス日本・香川」が誕生しました。アスリート、コーチ、ボランティア募集中！ お気軽にお問合せください。 

 

 

 

「なにわに集え 挑戦者！ 夢と勇気をもって！」～自分へ、チャレンジ。明日へ、チャレンジ。～ 
今秋 11 月 5 日（金）～7 日（日）の３日間、「2010 年第 5 回スペシャルオリンピックス日本 夏季ナショナルゲ

ーム・大阪」が開催されます。全 12 種目の競技に、日本全国からのアスリート 1,050 名、選手団役員・コーチ

450 名、大会役員・審判 800 名、ボランティア 4,000 名、ファミリー・応援団 10,000 名（予定）が集います。 

香川からもアスリート 7 名（男子は水泳競技・陸上競技・ボウリング・バドミントン個人技能競技・同シングル

スに各 1 名、女子はボウリング・バドミントン個人技能競技に各 1 名）が出場します。 

なお、このナショナルゲームは、2011 年 6 月、ギリシャ・アテネで開催される「2011 年 

スペシャルオリンピックス夏季世界大会・アテネ」の国内選考を兼ねています。 

みなさま方の応援、よろしくお願い申し上げます。 

＜ 日 程 ＞ 

2010 年 11 月 5 日（金） 開会式／ヘルシー・アスリート®・プログラム（大阪城ホール） 

2010 年 11 月 6 日（土）～7 日（日）  競技（各競技会場） 

水泳競技 大阪市舞洲障害者スポーツセンター／大阪市此花区 

陸上競技／フライングディスク 万博記念競技場／吹田市 

バスケットボール／バレーボール なみはやドーム／門真市 

ボウリング イーグルボウル／大阪市淀川区 

サッカー 大阪市長居第２陸上競技場／大阪市東住吉区 

ゴルフ 茨木カンツリー倶楽部／茨木市 

体操競技 大阪府立障がい者交流促進センター／堺市南区 

卓球／バドミントン 舞洲アリーナ／大阪市此花区 

テニス シーサイドテニスガーデン舞洲／大阪市此花区 

2010 年 11 月 7 日（日） 競技/表彰：各競技会場  閉会式（なみはやドーム） 
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2010 年秋、設立 2 周年を迎えるスペシャルオリンピックス日本・香川、年頭には、「地区大会なんてまだ

まだ先の話･･･」でありましたが、あれよあれよという間に「初めての地区大会」開催を決定！ 

5 月から 6 月に３つの競技会を行い、無事終了いたしました。応援ありがとうございました。 

2010 年 

５月 ２日（日） 

8:45～12:00 

開会式 

水泳競技会 

かがわ総合リハビリテーションセンタープール（高松市田村町） 

☆ アスリート 17 名（男 13／女 4）出場 

☆ 「25 ｍ自由形」「ビート板 25 ｍ」「補助付き 25 ｍ」「50 ｍ自由

形」「25 ｍ×４リレー」を実施（参加人数の関係で決勝のみ） 

５月３０日（日） 

16:30～18:30 
バドミントン競技会 

旧・高松市立築地小学校体育館（高松市築地町） 

☆ アスリート 12 名（男７／女５）出場 

☆ 出場アスリート全員で競える「個人技能競技」のみ実施 

☆ 予選→ディビジョニング（４ディビジョン）→決勝 

６月２７日（日） 

9:45～13:00 

ボウリング競技会 

閉会式 

丸亀スターボウル（丸亀市土器町東 6 丁目） 

☆ アスリート 13 名（男 8／女 5）出場 

☆ 予選１Ｇ→ディビジョニング（３ディビジョン）→決勝 2 Ｇ 

【主催】スペシャルオリンピックス日本・香川  

【協賛】日本アムウェイ合同会社 

【後援】香川県 香川県教育委員会 高松市 高松市教育委員会 高松市体育協会 

四国新聞社 山陽新聞社 朝日新聞高松総局 毎日新聞高松支局 

KSB 瀬戸内海放送 NHK 高松放送局 OSK 岡山放送 RNC 西日本放送 

TSC テレビせとうち 高松ケーブルテレビ  スペシャルオリンピックス日本 

【協力＆飲料提供】株式会社リソーシズ（四国コカ・コーラグループ） 

【協力】ソニー生命保険株式会社高松支社 モアスポーツ四国 にこにこ健康塾 

5 月 2 日（日）第 1 回 SON・香川地区大会 開会式＆水泳競技会（開始前） 

  
ボランティアドクター・水重先生と看護師資格ももつファミリー副委員長・松原さんにより、出場アスリート

全員に対し「バイタルチェック」を行いました。 
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5 月 2 日（日）第 1 回 SON・香川地区大会 開会式＆水泳競技会 

  
初めての地区大会は、日曜午前中のかがわ総合リハビリテーションセンター・プールを特に貸切にさせ

ていただき、開幕しました。開会式は入場行進から。出場アスリートがプールまわりを一周しました。 

  
アスリート宣誓「わたくしたちは精一杯(せいいっぱい)力(ちから)をだして勝利(しょうり)をめざします。た

とえ、勝(か)てなくとも、頑張(がんば)る勇気(ゆうき)をあたえて下(くだ)さい。」 

続いて藤本 SON 香川会長挨拶。 

競技に移り、「25 ｍ自由形」「ビート板自由形」「補助付き自由形」「50 ｍ自由形」の個人種目（決勝の

み）の後、その表彰式。「4×25 ｍ自由形リレー」（決勝のみ）の後、表彰式・閉会式と進行しました。 

 

役員席では、会長と会計責任者が記録中。 25 ｍのスタートで待機中（なお、すべて水中スタート） 
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5 月 2 日（日）第 1 回 SON・香川地区大会 水泳競技会（表彰式・閉会式） 

  
 

  
日常の水泳競技プログラムには、田頭コーチを中心に、養護学校中学部から社会人（企業で働く人あ

り福祉施設に通う人あり）まで多様なアスリートが参加しています。 コーチ兼マネージャー役も勤める宮

内ファミリーによると、「みんな日頃の練習の成果を発揮できてよかった～」との事。 

最後に、アスリートからコーチ・ボランティアの方々への感謝の贈呈がありました。 

  
 香川大学教育学部附属特別支援学校の先生方及び生徒さんに全面的に協力していただき、この競

技会を開催することができました。ありがとうございました。 
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5 月 30 日（日）第 1 回 SON・香川地区大会 バドミントン競技会 

 初めての地区大会「バドミントン競技会」を、いつもの旧・高松市立築地小学校体育館（この３月で学校

統廃合により閉校）にて開催しました。「シングルス」の試合も常時行っておりますが、アスリートの技量は

様々なので、コーチとの対戦も入れたり、一工夫しています。今回は、時間の制約及びナショナルゲーム

出場のための資料が必要～ということもあり、「個人技能競技」のみの競技会といたしました。 

   

   
＜開会式＞ 入場行進、アスリート宣誓・・・５/２「開会式＆水泳競技会」の段取りをされた田頭コーチに

何から何まで教えていただき（ｍ＿ｍ）、会場準備にはファミリーも大いに協力しました。 

＜個人技能競技＞ 最近の日常プログラムでは、この日に備え、「個人技能競技」縮小版を繰り返してお

り、当日は奥田コーチの「いつもどおり、やりましょう」とのかけ声の下、「準備運動→個人技能競技（予

選）→ディビジョニング→個人技能競技（決勝）」をアスリート・ボランティア共、スムーズに進めることがで

きました。決勝は３名ずつの４ディビジョン・・・出場アスリート全員、メダルをＧＥＴできました♪ 
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6 月 27 日（日）第 1 回 SON・香川地区大会 ボウリング競技会 

   

   
第１回 SON・香川地区大会の最後を飾る「ボウリング競技会」を、６月２７日（日）午前中、

丸亀スターボウルにて開催しました。 
ボウリングは、当会で一番最初に、高松で開始されたスポーツ・プログラム。現在は、丸亀（丸

亀スターボウル）でもファミリー中心に実施されています。 
この日は、丸亀・高松両方からアスリート１３名（男８／女５）が集まりました。準備体操の後、予選１ゲームと

ディビジョニング。男子２ディビジョン、女子１ディビジョンに分けての決勝へと進行しました。 

   

   
 ボウリング競技会終了後、「親睦会」の予定でしたが、秋に延期。 

「第 5 回 SON 夏季ナショナルゲーム大阪」出場アスリートを決める「選考委員会」を、藤本 SON 香川会

長はじめナショナルゲーム同行予定のコーチ陣により開催し、大阪への選手団が決定しました。 

9 月 25 日（土）と 26 日（日）、ＳＯＮ香川選手団の事前合宿が、高松市国分寺町で行われます。 
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5 月 29（土）日、岡山市の神崎山公園陸上競技場で開催された「2010 年第 3 回 SON

岡山地区大会・陸上競技の部」に、SON 香川からアスリート 1 名コーチ 1 名のミニ選手

団で参加させていただきました。清掃の仕事をしている岡本くんが男子 5000 ｍ走に出

場し、18 分 33 秒の自己新記録！全出場者 6 名中では 2 位。持ちタイムによるディビ

ジョンでは 4 名中の１位。金メダルをいただくことができました♪ 

6 月 13 日（日）OHK スポーツクラブ岡山で開催された「2010 年第 3 回 SON 岡山地

区大会・水泳の部」にも、アスリート 8 名（男 7/女 1）とコーチの選手団で出場しました。 

SON 岡山さま、いつもご招待ありがとうございます。これからもよろしくお願いいたします。 

  

 

 

6 月 30 日（水）11 時よりサンポートホール高松１ F コミュニケーションプラザにおいて、「スペシャルオリン

ピックス日本・香川」支援自動販売機（コカ・コーラ）調印式が開催されました。 

これは、四国コカ・コーラボトリング株式会社協力の自動販売機を活用して、「スペシャルオリンピックス

日本・香川」の知名度アップを図るとともに、広く市民の方々から安定的に活動資金を得ようとするもの。同

様な事は、SON 徳島はじめ、全国の SO で進められています。 

まず SON 香川会長と四国コカ・コーラボトリング（株）専務取締役営業本部長による挨拶と調印。香川県

教育長さまと第 1 号機を設置してくださる野崎材木店さまの来賓挨拶。来賓として、徳島・高知・愛媛の SO

地区組織代表の方も駆けつけてくださいました。続いて、アスリート代表を真ん中にテープカットと模擬購

入。他の出席アスリートも加わり記念撮影をして、締め括りました。会場後方に 4 台もの取材カメラが並び、

当日 TV ニュースや翌朝新聞に取り上げられましたので、ご覧になった方も多いことでしょう。 

「SO 支援自販機（コカ・コーラ）」、2010 年夏

の設置場所は右のとおり（他に進んでいるお話もあ

るようですが、次号で又お知らせします）。 

お近くへお寄りの節は是非ご利用ください。 

「SO 支援自販機」設置場所も引き続き探してお

ります。心当たりがおありの方は本誌１ｐ連絡先

【メール】【TEL】までご連絡ください。 

☆ 野崎材木店さま（高松市川島本町） 

☆ アドネストさま（高松市伏石町） 

☆ ソニー生命保険高松支社（サンポート） 

☆ 帝國製薬さま（東かがわ市） 

☆ 香川県立武道館さま（高松市福岡町） 

☆ スター薬局さま「まんのう店」「観音寺店」に

設置済み。他４店舗に設置予定 
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2010 年 1 月、スペシャルオリンピックス日本が開始した「エール募金」 

「エール」は、アスリートを応援するという意味を持ちます。 

募金をすると「エールの証(あかし)」として募金者・アスリート双方に 

手作りのミサンガが届くというのが特徴です。 

「ミサンガ」を通じて、募金者とアスリート、ミサンガづくりボランティアとの絆を結ぶ―

「手作りの温かさで人と人をつなぐ」 

―それがエールの証(あかし)である「ミサンガ」に込められた思いです。 

詳しくは、http://www.son.or.jp/bokin/ をご覧ください。 

「エール募金」ミサンガ作り、香川ではNeeds 株式会社さまの呼びかけで 2000 本以上（当初 1000 本の予定だ

ったそうですが）作られ、東京のスペシャルオリンピックス日本に送られました。ミサンガの糸は、手芸センタード

リーム小野株式会社さまと株式会社ルシアンさまの提供･･･この 3 社には、スペシャルオリンピックス日本より感

謝状が贈呈されました。次に掲げる皆さまにも、ＳＯＮ香川より改めて御礼申し上げます。 

≪ミサンガ作りにご協力くださった皆様≫ 
香川トヨペット株式会社さま 

タイム・アンド・スペース株式会社さま 

O・S さま 

なん さま （バー） 

有限会社 大前経営研究所さま 

株式会社 エス ビー エフさま 

青い樹 さま （カフェ） 

高松市立高松第一高等学校さま 

香川県立坂出商業高等学校 野球部 マネージャーさま 

株式会社ゴーフィールドさま 

placer さま （フットサル） 

トレーニングセンター・ザ・ハートＢ．Ｍ．Ｌの会員さま 

K・S さま 

西村ジョイ株式会社さま 

医療法人社団 清仁会玉藻クリニックさま 

株式会社キングフーズさま 

カマタマーレ讃岐さま 

香川オリーブガイナーズさま 

銀星の家さま 

保険クリニック高松／NC コーポレーションさま 

株式会社日新／日新タクシーさま 

A・A さま 

小野株式会社 手芸センタードリームさま 

高松ファイブアローズさま 

＜番外＞ サンサン祭りにて協力してくださった高松西高等学校・高松第一高等学校・香川看護専門学校の学

生ボランティアさん、及び通行の方、ＳＯＮ・香川のアスリート・ファミリー 

ミサンガを作るカマタマーレ讃岐の 
選手とファンの子どもたち 

高松ファイブアローズのみなさん 


