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スペシャルオリンピックス日本・香川（SON・香川） 

ニュースレター 2011 年 11 月 15 日発行 

連絡先：〒760-0055 香川県高松市観光通 2-8-20 高松市総合福祉会館 NPO 法人高松市知的障害児者 
ネットワークみんなの広場内 【SON 香川ブログ】 http://sonkagawa.ashita-sanuki.jp/ （日々更新） 
【メール】sonkagawa_08@yahoo.co.jp 【TEL】070-6571-6833 【FAX】087-812-5757 

スペシャルオリンピックス（SO）とは、知的発達障がいのある人たち（SO では「アスリート」と呼ぶ）に日常的なスポーツ

トレーニングとその成果の発表の場である競技会を、年間を通じて提供する国際的なスポーツ組織です。 

☆ 認定 NPO 法人スペシャルオリンピックス日本（SON）のホームページ http://www.son.or.jp/  

 

 

 
 

（写真提供：スペシャルオリンピックス日本） 

２０１１年６月２５日から７月４日までの１０日間、オリンピック発祥の地であるギリシャ共和国・アテネにて、世

界各国の知的発達障害のあるアスリート（選手）たちが参加する、４年に１度の「スペシャルオリンピックス夏季

世界大会」（185 ヵ国から 7,500 人以上のアスリート、25,000 人以上のボランティア）が開催されました。 
日本からは有森裕子（スペシャルオリンピックス日本・理事長）団長をはじめ選手団 75 名（アスリート 52 名、

役員・コーチ 23 名）が参加しました。香川からはアスリート岡本昇くんが陸上競技に出場し、5000m 走で金、

3000m 走では銅、二つのメダルに輝きました。 
 2011 年 ６月１８日 東京にて選手団結団式 ⇒ 成田空港より日本出発 
岡 ６月２０日 ロードス島にてホストタウンプログラム（～６月２４日） 
本 ６月２５日 開会式 （競技：６月２４日～７月３日） 
昇 ６月２６日 陸上競技 3000 ｍ予選に出場（記録:10 分 49 秒 47） 
く ６月２８日 陸上競技 5000 ｍ予選に出場（記録:20 分 40 秒 48） 
ん 
の 

６月３０日 
陸上競技 3000 ｍ決勝に出場（記録:10 分 38 秒 68） 
ディビジョン M ３ 第 3 位 「銅メダル」 

記 
録 

７月 ２日 
陸上競技 5000 ｍ決勝に出場（記録:18 分 51 秒 26） 

 ディビジョン M ５ 第 1 位 「金メダル」 
７月 ４日 閉会式 ⇒ ７月６日帰国 
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４／３０ 東京での合宿練習…有森ＳＯＮ理事長も激励 ６／１８結団式（写真提供:スペシャルオリンピックス日本） 

【アテネ大会に出場して】 
息子のアテネ大会出場のきっかけは、その前年に大阪で開催された全国大会であるナショナルゲームに出

場したことです。ナショナルゲーム出場者のうちの申込者から、ワールドゲーム出場のアスリートが抽選で選

出されます。コーチも申込者の中から選出されます。 
出場が決まると親子で 1 泊 2 日のオリエンテーションがあり、選手団の顔合わせと大会概要の説明を受けま

す。その後、選手団は土日祭日を利用した 2 泊３日の合宿を２回行い、競技面と生活面においてコーチに引率

されて海外に行く準備を整えます。大会では応援ツアーのファミリーは選手団とは別行動なので、全てをコー

チに委ねることになります。 
選手団は渡航後の４日間をエーゲ海のロードス島で交流行事をこなしながら調整に当て、アテネに移動して

開会式を迎え、大会は 10 日間でした。私は 13 日間の応援ツアーに参加して、毎日ファミリーたちと一緒に精

一杯応援し、観光も少し楽しみました。 
息子は自分の思いを伝えるだけの言葉を持たないので渡航中の様子は聞き出しようもありませんが、どう

やら一番楽しかったのは目的を持って集まった仲間とずっと一緒に行動したことのようです。自分なりに頑張っ

て、少し自信を持った様子でした。 
このようなすばらしい機会を与えていただき、感謝の気持ちでいっぱいです。支えてくださった香川のみなさ

ま、ありがとうございました。全アスリートのみなさま、コーチのみなさま、アテネ大会は全てがすばらしかった

です。次はあなたの番ですよ。ぜひワールドゲームに行ってください。                  （岡本 母） 

 
パルテノン宮殿を背景に陸上競技チーム 

 
    各国選手団とも交流   （写真提供：岡本母） 

詳しくは「スペシャルオリンピックス日本」のサイトや当会ブログもご覧ください。 
たくさんの応援、ありがとうございました。 
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昨年に続き２回目の地区大会を開催することができました。ご協力ありがとうございました！！ 

５月 ３日（祝） 

9:00～12:00 

開会式 

水泳競技会 

かがわ総合リハビリテーションセンタープール（高松市田村町） 

・岡山 19 名、高知 14 名、当会 23 名の 56 名のアスリート出場 

･リハビリセンター関係の方々、特別支援学校の先生方、香川

大学水泳部の皆さまにご協力いただきました。 

５月１５日（日） 

16:30～18:30 
バドミントン競技会 

旧・高松市立築地小学校体育館（高松市築地町） 

・日常参加している 12 名のアスリートによる「個人技能競技」。 

６月１２日（日） 

9:45～13:00 

ボウリング競技会 

閉会式・交流会 

T.T BOWL 高松（高松市伏石町） 

・徳島 10 名、高知 5 名、当会 14 名の 29 名のアスリート出場 

・終了後、近隣の施設にて交流会（ランチ会）を開催しました。 

【主  催】スペシャルオリンピックス日本・香川  

【特別後援】認定 NPO 法人スペシャルオリンピックス日本 

【協  賛】四国コカ・コーラボトリング株式会社 

株式会社リソーシズ（四国コカ・コーラグループ） ／ 株式会社アールシステム 

有限会社オフィスやまおく ／ 株式会社シーリンク 

【特別協力】かがわ総合リハビリテーションセンター・職員およびボランティア 

       香川大学教育学部附属特別支援学校 ／ 香川大学水泳部       

＜大会後援・協力団体＞ 

【後援団体】香川県 ／ 香川県教育委員会 ／ 高松市教育委員会 

独立行政法人高齢・障害者雇用支援機構 

【協力団体】ソニー生命保険株式会社 ／ 富士ゼロックス四国株式会社  

かがわ総合リハビリテーションセンター 

 【開催趣旨】☆知的発達障害のある人たちに、日常のスポーツトレーニングに取組んできた成果を 

発表するための地区大会を提供  

☆ボランティアスタッフの大会運営習得及びボランタリズムの啓発  

☆知的発達障害のある人たちへの理解促進と認知向上  

☆アスリート同士の交流推進 

5 月 3 日（火）第 2 回 SON・香川地区大会 水泳競技 
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＜競技順＞ 
１．女子２５ｍ 自由形 
２．男子２５ｍ 自由形 
３．アシスト付 ビート板 
４．男子・女子（合同） ２５ｍ背泳ぎ 
５．女子５０ｍ平泳ぎおよび男子５０ｍ平泳ぎ 

６．男子５０ｍ 自由形 
７．男子２５ｍ バタフライ 
８．女子２５ｍビート板および男子２５ｍビート板 
９．混合フリーリレー２５ｍ×４ 
１０．混合メドレーリレー２５ｍ×４ 

個人種目からスタート。「自由形」「背泳ぎ」「平泳ぎ」「バタフライ」「ビート板」「アシスト付ビート板」を実施。 

 リレー種目には熱が入ります。「混合フリーリレー」「混合メドレーリレー」表彰の後、閉会式。 

終了後、ＳＯＮ・岡山さま、ＳＯＮ・高知さまより丁寧なお礼状をいただきました。一部をご紹介します。 
ＳＯＮ･岡山より「・・・スタッフやボランティアの方たちも少数精鋭といった感じで、すっきりしていたように思いま

した。（中略）昼食場のたも屋まで段取りしてくださり、しかも社長さんに駐車場係りまでしていただき、恐縮して

おります。バス内でリソーシズのことも宣伝させていただきました。・・・」  こちらこそありがとうございました！    
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5 月 15 日（日）第 2 回 SON・香川地区大会 バドミントン（個人技能競技） 

 【日程】 開会式⇒準備体操⇒予選⇒ディビジョニング（4 つのディビジョンに）⇒決勝⇒表彰式・閉会式 

 
バドミントンの６つの個人技能「ハンドフィーディング」「ラケットフィーディング（オーバーヘッドストローク）」「、

“ＵＰｓ”―アップス」「フォアハンドストローク」「バックハンドストローク」「サービス」を競いました。 

6 月 12 日（日）第 2 回 SON・香川地区大会 ボウリング 

【日程】 開会式⇒準備体操⇒予選１Ｇ⇒ディビジョニング⇒決勝２Ｇ⇒表彰式・閉会式⇒交流会（ランチ会） 

 

富士ゼロックス四国（株）さまのご協力により、今回は、地区大会参加者全員に【大会プログラム】をお渡しし

ました。大会終了後は、「水泳競技」「バドミントン」「ボウリング」出場アスリート全員に対し、一人一人の【記録

証】をお届けしました。 みなさまのご尽力、ありがとうございました。これからもよろしくお願いいたします。 
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2011 年 1 月から 10 月までの主要行事、および 11 月・12 月の予定 
月 日 曜 内        容 場所等 

2 5 土［～6 日］ 「雪上競技コーチクリニック」参加 福島県 

 27 日にこにこ健康塾「スキー＆スノーシューイング」参加 大山鏡ヶ成スキー場（鳥取県） 

3 20 日SON 香川定期総会・ファミリー総会・アスリート総会 高松市太田中央コミュニティセンター 

 21 祝SO 世界大会アテネ出場記念チャリティー・ゴルフ 高松市内 

5 1 日「第 32 回サンサン祭り」出展 サンポート高松 

 3 祝第 2 回 SON 香川地区大会（水泳競技） リハビリセンタープール（高松市） 

 15 日第 2 回 SON 香川地区大会（バドミントン） 旧・高松市立築地小学校体育館 

6 12 日第 2 回 SON 香川地区大会（ボウリング）＆交流会 T.T BOWL 高松 

 25 土［～7/4 月］2011 年 SON 夏季世界大会（岡本くん出場） ギリシャ・アテネ 

７ 15 金岡本くん高松市長を表敬訪問、世界大会の結果報告 高松市役所 

 16 土［～17 日］認定コーチ研修会 愛媛県松山市 

 17 日SON・岡山地区大会（ボウリング）出場 岡山県瀬戸内市長船・コーシンボウル 

 24 日アスリート会企画「ビヤ・ガーデンに行こう」 全日空クレメント高松５Ｆビヤテラス 

8 17 火岡本くん香川県知事を表敬訪問、世界大会の結果報告 香川県庁 

 24 火「川島地蔵まつり」でお接待（ＳＯ自販機のＰＲ活動） 高松市川島本町・野崎材木店駐車場 

9 10 土[～11 日] SON・香川合宿（水泳競技・陸上競技） リハビリセンター（高松市） 

 17 土[～18 日] SON・香川合宿（ボウリング） リハビリセンター等（高松市） 

 24 土「サンポート高松トライアスロン 2011」でボランティア サンポート高松 

 24 土[～25 日] SON・香川合宿（バドミントン） リハビリセンター等（高松市） 

10 1 土［～2 日］ ナショナル・ミーティング参加 東京都内 

 30 日SON 中国・四国ブロック競技会（ボウリング）出場 広島県広島市・広電ボウル 

11 13 日SON・香川「みんなでバーベキュー」 綾川町千疋・リソーシズ施設 

 27 日SON 中国・四国ブロック競技会（水泳競技）出場 山口県山口市 

 27 日「タートル・フルマラソン全国大会」でボランティア参加 小豆島・土庄町 

12 4 日SON・香川「クリスマス会」ヘルマンハープ演奏予定 三木町ウォーキングセンター 

☆ 「香川地区大会」と「世界大会」以外の主要行事については、次号にて報告いたします。 

毎月 11 日は「幸せの黄色いレシートキャンペーン」 

毎月 11 日、イオン高松東部・イオン高松・イオン坂出、多度津や寒川のザ・ビッグ等でお買い物されました

ら、黄色いレシート（白色もＯＫ！）を「スペシャルオリンピックス日本香川(SON 香川)」の投函 BOX へお入れく

ださい。集まったレシートの金額 1％分の品物を当会にくださいますので、ご協力をお願いいたします。 
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（2011 年 1 月 1 日～9 月 30 日） 

「賛助会員」は、２０１１年１月から９月までに入金してくださった方のお名前を掲載いたしました。記載漏れ 

・誤り等ございましたら、お詫び申し上げますとともに、お手数ですが裏面連絡先へお知らせください。 

★ 賛助会員／企業・団体（1万円以上)…敬称略・大体あいうえお順 
あなぶき興産(株) 香川トヨペット(株) 富士ゼロックス四国（株） 

(株)アールシステム (有)鯉丹後 （株）ブックオフウィズ 

(株)エスケイ電業 サイクルクラブ エフテック （株）リソーシズ 

(有)ＮＣコーポレーション 讃光工業(株) 

(有)オフィスやまおく 新樺川観光ホテル 

香川県高松割烹飲食業生活衛生 

同業小組合 

★ 賛助会員／個人（1万円以上）…敬称略・大体あいうえお順 
栗岡 常昭 高井 大和 藤井 妙子 古市 修平 

重利 雄史 橋本 美香 藤本 正義 水重 克文 

★ 賛助会員／個人（5,000 円以上）…敬称略･大体あいうえお順 

安部 健太 鎌倉 高志 坂上 孝明 田中 敏宏 宮内 梨沙 

岡本 昇 楠井 喜善 佐々木 龍次 谷本 容子 三好 直史 

上廣 高正 黒川 真奈実 寒川 秀信 濵窪 俊二 山下 直明 

  四宮 茂治 本田 恵二  

★ 賛助会員／個人 …敬称略･大体あいうえお順 

秋山 等志 井上 祥二 木村 みゆき 土岐 和之 林 哲也 松岡 正博 

秋山 湧 猪熊 由利子 下木 雄太 中筋 一美 藤井 憲司 槇 博隆 

雨瀧 由美 大川法人会・十河 田尾 圭司 中村 あゆ子 藤田 晃三 宮武 一成 
池見 邦昭 大島 由梨奈 谷本 龍昭 灘波 博司 藤村 哲夫 山内 宏起 

市橋 俊子 鹿庭 晋一郎 中條 珠代 西宇 すみれ 古竹 孝一 吉田 幸三 
 

 

スペシャルオリンピックス日本・香川 支援自動販売機（コカ・コーラ） 

お近くをお通りの節はご利用ください。新規の設置場所も募集中です。 順不同 

野崎材木店（高松川島交差点北東） 東かがわ市交流プラザ SON 帝國製薬（東かがわ市） 

香川県立武道館（高松市福岡町） 大川バス 三本松駅前 なのはな薬局（まんのう町） 

ネッツトヨタ香川本社（木太町） 熊川 庄司（津田町私有地） スター薬局 柞田店（観音寺市） 

㈱アドネスト（高 松 市 伏 石 町 ） 香川労災病院（丸亀市城東町） スター薬局 高瀬店（三豊市） 

株式会社サミー（高松市藤塚町） 西内花月堂（まんのう町） スター薬局 四條店（まんのう町） 

建設会館（高松市磨屋町） 岩村 努（私有地 駐車場） スター薬局 飯野店（丸亀市） 

KDDI㈱四国総支社（高松市番町） Do やまびこ（高松市田村町） スター薬局 六条店（高松市） 

ソニー生命保険㈱高松支社 ウィンドヒル（高松市三谷町） スター薬局 木太店(高松市) 
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ＳＯＮ・香川「アスリート」「コーチ」「ボランティア」募集中！！ 

 イベントお知らせ用 ML に登録しませんか  

携帯電話とパソコンから登録可能の ML で、スポーツプログラム・文化プログラムの他、イベント 

開催のお知らせをしています。受信希望の方の方は、次の手順で登録をお願いします。今は参加・ 

入会できない方も、ＳＯに関心さえあればＯＫ！情報配信のみ致します。 

１ 件名にお名前を入力の上、bk@bmp2001.jp までメールをお送りください。 

２ 折り返し確認メールをお送りし、その後は、renraku@bmp2001.jp よりメール配信いたします。 

３ ドメイン指定等の設定をしている場合は、返信メールが届きませんので bk@bmp2001.jp からのメー

ルを受信できるように設定をお願いします。 

４ ML を解除したい場合は、renraku@bmp2001.jp の件名に、ご氏名と、本文に 「解除」と入力の上送

信してください。 

SON・香川「スポーツプログラム」と「文化プログラム」…変更あり。必ずお問合せください。 

高松市 Ｔ．Ｔ BOWL 高松にて第２＆第４日曜午後 
ボウリング 

丸亀市 丸亀スターボウルにて、第３金曜夕方 

バドミントン 高松市 高松市立築地小学校体育館・他にて、毎月 1 回日曜夕方 

坂出市 角山運動公園温水プールにて、第２土曜と第４土曜夕方 
水泳競技 

高松市 リハビリセンター・プールにて、火曜と木曜夜（不定期） 

陸上競技 高松市 屋島陸上競技場・他にて水曜夜（不定期） 

習字・硬筆 高松市 リハビリセンター・他にて月 1 回、日曜午前中、 

絵手紙 高松市 リハビリテーションセンター内設立記念会館にて、第４土曜午後 

 

毎月第２日曜 14:30～T.T BOWL 高松にて「チャリティー・ボウリング」 

ルールはいたって簡単！３ゲームのスコアの予想を申告し、実際のスコアがその申告に 

一番近い方が、優勝です。申告と実際のスコアの差を１ピン 20 円で計算し、上限 
千円でチャリティーしていただきます。ファミリー、ボランティア、一般の方、 

どなたでも参加できます。ぜひご参加ください。      協賛：アサヒビール(株)  
スペシャルオリンピックス日本・香川「賛助会員」加入のお願い 
 2011 年度賛助会員への加入が未だの方は払込みをお願いします。「ゆうちょ銀行」をご利用ください。 

まことに恐縮ですが、領収書につきましては「払込受領証」をもって代えさせていただきます。 

＜金額＞  SO メイト 1 口 １０万円 ／ 団体賛助会員 1 口 １万円 ／ 個人賛助会員 1 口３千円 

＜口座記号番号＞ ０１６４０-７-１２９９６２  ＜加入者名＞ スペシャルオリンピックス日本･香川 
スペシャルオリンピックス日本・香川 （SON・香川） 

連絡先：〒760-0055 香川県高松市観光通 2-8-20 高松市総合福祉会館 NPO 法人高松市知的障害児者 
ネットワークみんなの広場内  【SON 香川ブログ】 http://sonkagawa.ashita-sanuki.jp/ （日々更新） 
【メール】sonkagawa_08@yahoo.co.jp   【TEL】070-6571-6833   【FAX】087-812-5757 

富士ゼロックス四国（株）さま、ならびに、ソニー生命保険（株）高松支社さまのご支援により、

このニュースレターを発行しました。感謝。 


